Commission sportive

&v Comité Départemental Karaté de Haute-Savoie

COMITE Fiche événement
FFK
Date Dimanche 01 novembre 2020

Type de compétition

Coupe départementale KUMITE

Catégories concernées

Individuel : Poussin / Pupille / Benjamin

Maison des Sports - Gymnase La Grangette

Lieu Avenue de la Grangette
74200 THONON-LES-BAINS
Billetterie Entrée gratuite

Modalités et date limite
d’'inscription

Uniquement par internet : 30 octobre 2020

Les inscriptions en ligne sont a effectuer par les Clubs auprés du Comité
départemental. http://www.ffkcompetition.fr/ (avec vos codes d'acces club)
Paiement en lighe : https.//Awww.payassociation.fr/cdk74/competitionshautesavoie

Sont autorisés a participer les licenciés ayant au moins deux licences dont
celle de la saison sportive en cours

Controle des documents

e Passeport Sportif (rempli par le médecin)
e Certificat médical (a défaut de remplissage du passeport)
e Autorisation parentale

Déroulement du controle

Chaque participant présente lui-méme ses documents au controdle, si tous les
documents demandés sont conformes, sa participation sera validée.

Déroulement de principe

e 8h30-9h00 : Benjamins masculins et féminins
e 10h0OO0-10h30 : Pupilles masculins et féminins
e 12h30-13h00 : Poussins masculins et féminins

Début de la compétition : 30 minutes apres la fin des contrdles, suivant le
déroulement des catégories précédentes.

Formule

Systéme de tableau par élimination directe avec formule en simple repéchage

Remise des récompenses

A l'issue des catégories pour les 4 premiers

Tenue personnelle obligatoire

Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture bleue / Gants rouges et gants bleus
/ Protége dents (adapté en cas d’appareil dentaire) / Protége pieds rouges et
protége pieds bleus / Protége tibias / Coquille pour les gargons / Plastron
réversible bleu-rouge et casque.

Aucun prét ne sera effectué par le Comité Départemental Karaté.

Informations diverses

Chaque compétiteur doit se présenter au contrdle avec I'ensemble des
documents et ses protections (passeport sportif tamponné par le médecin). Les
compétiteurs ayant participé a la Coupe Départementale sont qualifiés a la
coupe Elite de la zone interdépartementale.
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JEVAIS PARTICIPER A UNE COMPETTTION
Je massure que je suis bien inscrit a cette rencontre sportive.
Je vérifie que mon passeport est & jour et comporte :
- les timbres de licence nécessaires;;
- mon certificat médical de non contre-indication a la compétition ;
- si je suis mineur, lautorisation parentale d'y participer,
- pour un championnat, mon justificatif de nationalité francaise.
Je controle Iétat de mon karaté-gi,
Demes ceintures, de mes protections.
Je controle que je suis bien au poids dans la catégorie ot je suis inscrit.

JETIENS A BIEN ME COMPORTER
Japplique les consignes des organisateurs.
Je respecte mes adversaires sur le tatami
et en dehors de I'aire de compétition.
Je respecte les décisions des arbitres et des juges.
Je reste digne dans la défaite comme dans la victoire.
J'Invite ceux qui m'accompagnent a m'encourager
avec la plus grande sportivité.
Je donne par mon comportement une bonne image de ma discipline.
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